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INFORMAÇÃO PESSOAL ABEL FERNANDO VINAGRE E SILVA 

 

    Data de nascimento: 12 de julho de 1950 

    Naturalidade:  Lisboa 

    Estado Civil:   Casado 

 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL___________________________________________________ 
 
 

1973 – 1976  DCI - Desenvolvimento e Comércio Internacional, S.A. (antigo GRUPO 
CUF), onde atingiu o cargo de Diretor Financeiro. 

 
1976 – 1978 Membro dos Gabinetes dos Secretários de Estado do Comércio Externo 

dos I e II Governos Constitucionais. 
 
1978 – 1980  Consultor de diversas empresas em regime de profissão liberal. 
 
1979 – 1980  Secretário Geral da Associação Comercial de Lisboa e Secretário Geral 

da Delegação Nacional da Câmara de Comércio Internacional. 
 
1980 – 1983  Diretor Financeiro da SOPREM, S.A. 
 
1978 – 1983  Docente em vários cursos e seminários sobre comércio internacional, 

nomeadamente no CIFAG. 
 
1979 – 1983 Manteve uma coluna semanal, primeiro no semanário "A Tribuna" e 

depois no jornal "Correio da Manhã". 
 
1983 – 1992  Exerceu três mandatos, dois como Vogal e outro como Presidente, na 

AGA - Administração Geral do Açúcar e do Álcool, EP. 
 
1989 – 1990 Nomeado pelo Governo para dirigir o projeto de instalação do Mercado 

Abastecedor da Região de Lisboa, projeto que conduziu à criação da 
SIMAB - Sociedade Instaladora dos Mercados Abastecedores.	   	  
	   	   	   	   	   	   	   	    

1991 – 1998  Administrador Delegado da PORTAGA - Comércio Internacional, S.A., 
da qual foi fundador e acionista. 

 
1992 – 1993  Administrador da Air Atlantis, S.A. 
 
1993 – 1996  Consultor da TAP - Air Portugal no quadro de projetos específicos. 
 
1993 – 1994 Vogal do Conselho de Gerência da CP - Caminhos de Ferro Portugue-

ses, EP. 
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1993 – 1999 Administrador da PORTIF - Transporte Internacional de Mercadorias, 
S.A. 

1994 – 1995 Administrador Delegado do Semanário, S.A. 

1996 – 1997 Administrador do Oceanário de Lisboa, S.A. 

1997 – 2000 Administrador da FERBRITAS - Empreendimentos Industriais e 
Comerciais, SA.  

1998 – 2000 Consultor da C.I.C. - Cereal Investment Company, de Genève. 

1999 – 2000 Presidente da Comissão Executiva da FERTREM - Operações 
Ferroviárias Internacionais, S.A. 

1999 – 2001 Secretário da Mesa da Assembleia Geral da FERNAVE, S.A. 

    março/junho 2000  Administrador Liquidatário da EPAC - Empresa para Agroalimentação e 
Cereais, S.A., tendo concluído a liquidação em 26 de junho. 

2000 – 2003 Presidente da Comissão Liquidatária da EPAC COMERCIAL - Empresa 
para a Agricultura e Alimentação, S.A, tendo concluído a liquidação em 
março de 2003. 

2000 – 2001 Vogal do Conselho de Administração da REFER - Rede Ferroviária 
Nacional, EP. 

2000 – 2001 Presidente do Conselho de Administração da GIL - Gare Intermodal de 
Lisboa, SA. 

2001 – 2002 Presidente do INGA - Instituto Nacional de Intervenção e Garantia 
Agrícola. 

Junho 2000 – Presente Presidente da Comissão Liquidatária da SILOPOR - Empresa de Silos 
Portuários, S.A.. Remuneração mensal: € 7.975,20, sem direito a 
quaisquer subsídios ou despesas de representação. 

2001 – Presente Presidente da Comissão de Acompanhamento do concurso da 
concessão da atividade da SILOPOR - Empresa de Silos Portuários, 
S.A..

EDUCAÇÃO E FORMAÇÃO _____________________________________________________ 

Licenciado  em  Finanças  pelo  Instituto Superior de  Economia,  em 
Lisboa. 

Graduado  em  Comércio  Internacional  -  Pace  University/Institute  of 
International Business (New York) 


